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Program Regionalny
Konspekt zajeé
1. Data zajeé: 12 stycznia 2018r.
2. Temat zaje¢: Gimnastyka buzi i jezyka
3. Cel gléwny: Usprawnianie narzagdow mowy

4. Cele operacyjne:

- ¢wiczenia koordynacji wzrokowo- ruchowej, pamigci i percepcji stuchowej,

- zachecanie do samodzielnej komunikaciji,

- motywowanie do aktywnego uczestnictwa w zabawie ruchowo - nasladowczej,
- utrwalanie znajomos$ci wyrazen dzwickonasladowczych (zwierzat domowe).

5. Metody pracy:

Metoda logopedyczna: ¢wiczenia artykulatorow, ¢wiczenia kinestezji artykulacyjnej, ¢wiczenia
wydluzonej artykulacji samogtosek.

Metoda pedagogiczna: ¢wiczenia rytmiczne i rytmizujace, gesty umowne, ¢wiczenia shuchu
muzycznego.

6. Formy pracy:
* grupowa, zespotowa, indywidualna.

7. Srodki dydaktyczne:
* pidrka, papierowe i welniane kulki, stomki, grajace ksigzeczki, magnetofon i nagrania dzwigkow,
obrazki ze zwierzetami, kolorowanki ze zwierzetami domowymi, kredki.

8. Przebieg zajecia:

1. Powitanie dzieci zabawg ,, Balonik™.
2. Cwiczenia artykulacyjno — nasladowcze przed lustrem.

Cwiczenia jezyka:

» Jezyka daleko za brod¢ zabawa ,,upat”,

* Oblizywanie warg jezykiem ruchem okreznym,

* Wysuwanie jezyka do przodu i cofanie go w glab jamy ustne;j,

» Klaskanie jezyczkiem - konik,

* Mycie zgboéw gornych i dolnych- usta szeroko otwarte,

* Wymawianie sylab la, la, la...lo, lo, lo... ...e, le, le....poruszanie jedynie jezyczkiem przy szeroko
otwartych ustach,

* Dotykamy jezykiem kacika ust,

Cwiczenia warg i policzkow:

* Artykulowanie samogtosek a- 0 przy szeroko otwartych ustach,

* Przesytanie caluskow ,,waskich™ 1 ,,szerokich”,

* Parskanie,

» Wciagganie 1 nadymanie policzkow ( zabawa w udawanie grubaska 1 chudzielca)
* Ukladanie dolnej wargi na gorng i gornej na dolna,
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Cwiczenia oddechowe:

* Dmuchanie na piérka, zdmuchiwanie ich ze stotu, dioni,
* Chuchanie na zmarznigte r¢ce, goraca zupe,

* Wachanie kwiatow,

3. Ogladanie ksigzeczek dzwickowych, wskazywanie poszczegolnych zwierzat, nasladowanie
glosow zwierzat.

4. Cwiczenia stuchowe: dobieranie do ustyszanego dzwigk odpowiednich obrazkow ze zwierzetami.
5. Zabawa na dywanie:

Zgadnij: Co méwi bocian, gdy zabe zjes¢ chee?
Kle kle kle

Zgadnij: Co méwi zaba, gdy bocianow thum?
Kum kum kum

Zgadnij: Co méwi kaczka, gdy jest bardzo zta?
Kwa kwa kwa

Zgadniaj: Co méwi kotek, gdy mleczka by chciat?
Miau miau miau

Zgadnij: Co méwi kura, gdy znosi jajko?

Ko ko ko

Zgadnij: Co méwi kogut, gdy budzi w kurniku?
Ku ku kukuryku

Zgadnij Co méwi koza, gdy jes¢ jej sie chce?
Mee mee mee

Zgadnij: Co mowi krowa, gdy brakuje jej tchu?
Mu mu mu

Zgadnij: Co mowi wrona, gdy wstaje co dnia?
Kra kra kra

Zgadnij: Co mowi piesek, gdy kos¢ zjes¢ by chceial?
Hau hau hau

Zgadnij: Co mowi baran, gdy jes¢ mu si¢ chee?
Bee bee bee

6. Kolorowanie zwierzat domowych.
7. Podsumowanie zaje¢. Podzigkowanie za wspolnie spedzony czas.

uwagi: ...ccccoevevieinnnn,

Opracowanie i realizacja

Krzysztof Kurpiewski
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